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LES LOCKS NE SONT
PAS SALES NI POUR
LES VOYOUS

LES MÈCHES DE LA PEUR

Les dreadlocks, encore appelé "mèches de la peur" ,ou  
tout simplement dreads, locks ou rastas, sont des mèches
de cheveux emmêlées. 
Au cours de l'histoire, les dreadlocks ont été portées par
différents peuples sur différents continents. 
Lorsque le reggae se popularisa dans les années 1970, les
locks devinrent une mode et furent portées par des acteurs,
des athlètes, des rappeurs, ...

Dans le prochain numéro, L'A, B, C des cheveux crépus par  
BeNatural.

N°NI_03 du 13_jan_2023

Il faut savoir que les dreadlocks peuvent se former seules
lorsque les cheveux poussent naturellement et sans
l'utilisation de brosses, peignes, rasoirs, ni ciseaux. Elles
peuvent également être faites à l'aide d'un peigne ou d'un
crochet. On peut aussi simplement crêper les cheveux avec
les mains.
L'utilisation d’un crochet est nécessaire pour les réaliser. Il
faut avoir une grande patience car les locks doivent être
nouées et tissées une par une et l'opération requiert un grand
savoir-faire

Selon la pensée
populaire, les locks  sont
sales et portées par des
voyous. Ce n'est pas vrai.
Elles se lavent facilement  
et ceci régulièrement
pour s’assurer de leur bon
entretien. 

Lorsque vous commencez à vous en lasser, arrêtez de tisser
les racines et laissez pousser librement. Votre coiffeuse vous
donnera tous les meilleurs conseils sur comment faire et, au
bout d’un certain temps, elle pourra couper les locks tout en
gardant la longueur de vos racines toutes fraîches.

Au moins une fois par semaine, il faut réaliser un shampoing
et bien hydrater le cuir chevelu. Des huiles végétales telles
que l’huile de coco ou l'huile d'olive sont recommandées. Il
faut masser la peau autour de chaque dread. Ça permettra
de stimuler le cuir chevelu et d’hydrater les racines.

Et si vous ne les voulez plus ...

Si vous voulez des dreadlocks 
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