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Les dreadlocks, encore appelé "méches de la peur’ ,ou
tout simplement dreads, locks ou rastas, sont des méches
de cheveux emmélées.

Au cours de l'histoire, les dreadlocks ont été portées par
différents peuples sur différents continents.

Lorsque le reggae se popularisa dans les années 1970, les
locks devinrent une mode et furent portées par des acteurs,
des athléetes, des rappeurs, ...

Si vous voulez des dreadlocks

Il faut savoir que les dreadlocks peuvent se former seules
lorsque les cheveux poussent naturellement et sans
l'utilisation de brosses, peignes, rasoirs, ni ciseaux. Elles
peuvent également étre faites & l'aide d'un peigne ou d'un
crochet. On peut aussi simplement créper les cheveux avec
les mains.

L'utilisation d'un crochet est nécessaire pour les réaliser. |l
faut avoir une grande patience car les locks doivent étre
nouées et tissées une par une et 'opération requiert un grand
savoir-faire

Selon la pensée
I_ES I_ucKS NE SUNT populaire, les locks sont
sales et portées par des

PAS SAI-ES NI Pﬂ“R voyous. Ce n'est pas vrai.
Elles se lavent facilement

et ceci régulierement

I_ES VUYUUS pour s'assurer de leur bon

entretien.
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Au moins une fois par semaine, il faut réaliser un shampoing
et bien hydrater le cuir chevelu. Des huiles végétales telles
que l'huile de coco ou l'huile d'olive sont recommandées. |l
faut masser la peau autour de chaque dread. Ca permettra
de stimuler le cuir chevelu et d'hydrater les racines.
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Et si vous ne les voulez plus ...

Lorsque vous commencez & vous en lasser, arrétez de fisser
les racines et laissez pousser librement. Votre coiffeuse vous
donnera tous les meilleurs conseils sur comment faire et, au
bout d'un certain temps, elle pourra couper les locks tout en
gardant la longueur de vos racines toutes fraiches.
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Dans le prochain numéro, L'A, B, C des cheveux crépus par
BeNatural.
@ BeNatural ByLaury () (+237) 675 49 59 37 @ BeNaturalByLaury
g’Bonamoussadi | Denver | Entrée Station Tradex | Avant Résidence Les Balcons Rouges

CANVA STORIES

P ENgA ™ W ARNTA


https://fr.wikipedia.org/wiki/M%C3%A8che_de_cheveux
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Ann%C3%A9es_1970
https://fr.wikipedia.org/wiki/Rap
https://fr.wikipedia.org/wiki/Brosse_%C3%A0_cheveux
https://fr.wikipedia.org/wiki/Peigne
https://fr.wikipedia.org/wiki/Rasoir
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ciseau

